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Atelier-découverte 2022 

« Plantes médicinales du jardin » 
 
Il y a quelques générations encore, les gens de la campagne soignaient leurs petits maux 
du quotidien avec les plantes de leur jardin, ou celles qu'ils allaient glaner non loin de là. 
Dans leurs armoires: quelques flacons suffisaient en cas de toux, de maux de ventre ou de 
tête, de rhumatismes, etc.... Lors de la visite, nous vous proposons de redécouvrir 
quelques-unes de ces plantes aux nombreuses vertus, et de concocter ensemble un 
remède que vous emporterez chez vous.  
 
Groupe cible • Atelier ouvert à toute personne intéressée, aucune connaissance 

préalable nécessaire  
• Enfants à partir de 6 ans (age recommandé) 
• Ecoles : Offre sur mesure également pour classes scolaires du CP au 

CM2 
Langues Français (anglais sur demande) 
No. de participants min. 6 personnes, max. 12 personnes 
Formatrice Magali PARMENTIER, jardinière formée en ethnobotanique et naturopathie 
Dates Trois rendez-vous de juin à septembre :  

• Mercredi 22 juin 2022  
• Samedi 30 juillet 2022 
• Mercredi 21 septembre 2022 
Scolaires / groupes : Autres dates heures possibles sur rendez-vous.  

Durée 1h30 (de 17h à 18h30) 
Météo Veuillez noter que cet atelier a lieu dehors au jardin et ne se déroule que 

par beau temps (= pas de pluie. En cas de doute, merci de nous appeler. 
Prix  12 € adultes (16+ ans) 

6 € enfants (6-15 ans) 
Lieu Which ?Garden  

Lieu Dit Fougerette, F-71190 ETANG SUR ARROUX 
ð  Sortir du village vers Roanne/Vichy (D994), 1ère à gauche, suivre panneaux « légumes bio » 

Infos & 
inscription 

Merci de vous inscrire  
+33 (0)781.510.581 ou oui@whichgarden.org  

 


